BERGERAC

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES DE LA VILLE DE BERGERAC

Lundi 1er au vendredi 5 décembre 2025

ENTREE PLAT

Salade composée

: Sauté de boeuf aux
coeur de palmier,

H *
mais et tomates* olives
) ) Colombo de
*
Velouté de potiron cabillaud*

Macédoine vinaigrette
et ceuf dur*

Emincé de poulet

Salade de crudités*
sauce barbecue*

* Préparé en cuisine a partir de produits bruts

ACCOMPAGNEMENT

Riz

Petits légumes
sautés*®

Pizza au fromage et légumes*

Macaronis

FROMAGE

Babybel BIO

Saint nectaire

Yaourt nature BIO

Emmental BIO

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine.
Conformément aux recommandations gouvernementales, les fromages servis sont & base de lait pasteurisé ou a pate pressée cuite.

“ Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme « Laits et Fruits a I'école »

DESSERT

&
Poire BIO

Gaufre au sucre

&

Compote pommes
BIO*

-

Kiwi BIO



MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES DE LA VILLE DE BERGERAC

BERGERAC
Lundi 8 au vendredi 12 décembre 2025
ENTREE PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE
L . Mache et dés de Boulettes de bceuf au  Purée de brocolis et Froma .e blanc BIO
undi fromage* paprika pomme de terre &
Taboulé de chou-fleur Blanauette de veau
Mardi et carottes 9 . * Riz Cantal
* aux champignons
courgettes
Mercredi
del | ® =
- Potage de légumes au . Poélée carottes et -
Jeudi vermicelle* Nuggets de poisson courgettes* Tomme des Pyrénées

Vendredi Salade de quinoa* Omelette ciboulette* Epinards béchamel* Emmental BIO

* Préparé en cuisine a partir de produits bruts
Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine.
Conformément aux recommandations gouvernementales, les fromages servis sont & base de lait pasteurisé ou a pate pressée cuite.

Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme « Laits et Fruits a I'école »

DESSERT

<8
Banane BIO

Créeme caramel

Compote pomme-
banane BIO

Poire BIO



MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES DE LA VILLE DE BERGERAC

BERGERAC
Lundi 15 au vendredi 19 décembre 2025
ENTREE PLAT ACCOMPAGNEMENT FROMAGE DESSERT
. Bouillon tomate Dahl de lentille corail galettes brocolis
Lundi petites pates* alindienne* carottes Banane BIO
. Salade verte et % . Fromage blanc aux
Mardi crotons* Brandade de morue Camembert bio fruits BIO
Mercredi
Menu de Noél
. . . . o Blche de Noél
% ’
Jeudi Salade lyonnaise Wings Frites au four P’tit louis BIO Patissidre
Goliter de Noél
- Roti de dinde sauce . . . .
Vendredi Tresse 4 fromages forestiore* Purée de potiron Yaourt nature BIO Clémentine BIO

* Préparé en cuisine a partir de produits bruts
Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine.
Conformément aux recommandations gouvernementales, les fromages servis sont & base de lait pasteurisé ou a pate pressée cuite.

Bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme « Laits et Fruits a I'école »
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