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RESTAURANTS SCOLAIRES - CAMPUS et AGENTS ®
Du 15/01/2024 au 19/01/2024

Menu

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette

Haut de cuisse de poulet Label Rouge ©
Frites
Fromage

Yaourt aromatisé Bio

Céleri Bio rapé D. Mayonnaise
Lasagnes Bolognaise XL
Salade verte Bio @ - Vinaigrette

Cantal AOP ©
Fruit de saison

CEuf a la Russe (macédoine)

Sauté de porc a la moutarde

/Sauté de dinde

Carottes Bio braisées @ - Lentilles Bio au jus ®

Fromage
Crumble de fruits

Salade de haricots verts - Vinaigrette

Poisson MSC meuniere @
Purée de potirons

Fromage

Creme caramel

Velouté de légumes verts
Tortillas de pommes de terre Bio aux oignons c]

Salade verte Bio @ - Vinaigrette
Fromage

Fruit de saison Bio @

Vendredi

Plat de remplacement pour les menus sans porc.
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

@ io @ produit labellisé ©Régional
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@ RESTAURANTS SCOLAIRES - CAMPUS et AGENTS [ ]
® Du 22/01/2024 au 26/01/2024

Repas Montagne, le vendredi 26 janvier.

Menu

Tourin aux vermicelles
Sauté de dinde - Sauce curry
Haricots plats - Ecrasé de pomme de terre Bio

Fromage AOP (&)
Yaourt aromatisé Bio @

Salade verte Bio a la mimolette @
Blanquette de poisson MSC

Riz IGP @ - Légumes pot au feu
Fromage

Fruit de saison Bio @

Rillettes - Cornichons
/Betteraves rouges
Boulettes de boeuf au jus

Chou fleur - Semoule Bio @
Fromage blanc sucré
Tarte aux pommes

Velouté de l[égumes
Lasagnes (recette du chef)
Salade verte Bio @ - Vinaigrette
Fromage

Fruit de saison

Chou rouge Bio rapé aux pommes @
Tgrtiﬂette (pomme de terre Bio, fromage, oignons, lardons)
JEmincé de volaille

Salade verte Bio @ - Vinaigrette
Compote de pommes Bio @

Vendredi

Ll e T
@ - . . D Plat de remplacement pour les menus sans porc.
Produit labellisé = Bio Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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@ RESTAURANTS SCOLAIRES - CAMPUS et AGENTS [ ]
® Du 29/01/2024 au 02/02/2024

Fétons la Chandeleur, le vendredi 2 février !

Menu

Potage de Iégumes
Cordon bleu

Petits pois au jus - Carottes Bio braisées
Fromage
Fruit de saison

Salade d'endive - Vinaigrette
Parmentier de poisson MSC a la purée de potiron o

Fromage AOP (@
Creme caramel

Betteraves rouges Bio D. Vinaigrette
Chili con carne

Riz créole

Fromage Blanc Bio ®

Salade de fruit frais

Macédoine mayonnaise

Omelette au fromage (aux ceufs Bio)
Epinards a la créme - Pomme de terre sautée
Fromage fondu

Fruit de saison Bio @

Céleri-rave Bio rapé ¥’ - carottes Bio rapées ®
Roti de veau

Haricots blancs @ - Haricots verts persillés
Fromage

Crépe au sucre

Vendredi

Ll e T
. ) Plat de remplacement pour les menus sans porc.
B|o ®Prodmt labellisé . . . s L
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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@ RESTAURANTS SCOLAIRES - CAMPUS et AGENTS [ ]
® Du 05/02/2024 au 09/02/2024

Repas Nouvel An Chinois - année du dragon - le vendredi 9 février.

Menu

Salade de haricots verts
Normandin de veau
Frites

Fromage

Fruit de saison Bio @

Carottes Bio rapées @
Boulettes de soja a la tomate et au basilic
Semoule Bio %’ - Légumes couscous

Fromage AOP (&)
Oeuf au lait a la vanille

Chou fleur - Vinaigrette
Emincé de dinde - Sauce Normande
Haricots verts Bio @ - Boulgour Bio

Fromage
Mousse au chocolat

Salade mimosa
Filet de colin MSC au citron @

Purée de carotte Bio et pomme de terre
Fromage

Fruit de saison

Nems a la volaille - Salade verte - Vinaigrette
Sauté de porc a I'ananas sauce soja
/Sauté de dinde

Riz IGP @
Fromage
Fromage blanc sucré - Aux litchis

Vendredi

Ll e T
. ) Plat de remplacement pour les menus sans porc.
B|o ®Prodmt labellisé . . . s L
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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@ RESTAURANTS SCOLAIRES - CAMPUS et AGENTS [ ]
® Du 12/02/2024 au 16/02/2024

Beignet pour Mardi Gras, le 13 février.

Menu

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette
Pizza au fromage
Salade verte Bio @ - Vinaigrette

Fromage
Fruit de saison

Salade de pommes de terre Bio ®
Jambon braisé

/Jambon de dinde

Haricots plats

Fromage AOP (@
Beignet aux pommes

Velouté de potiron Bio ®
Haut de cuisse de poulet Label Rouge ©

Poélée de légumes - Pates Bio @
Fromage
Flan nappé caramel

Chou blanc Bio aux pommes D . Vinaigrette
Hachis parmentier (au beeuf Bio)

Salade verte - Vinaigrette

Fromage

Yaourt aromatisé Bio

Taboulé (a la semoule Bio) 5

Filet de colin MSC @ - Sauce créeme
Brocolis
Fromage

Banane Bio @

Vendredi

ol T
Plat de remplacement pour les menus sans porc.
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




